
看護師、介護福祉士、理学療法士、作業療法士等の医療・介護の 

国家資格保持者の方のビューティーケアセラピスト 17 教科修了後 

に行うテクニック講座を受講希望の皆様へ 

 

実技理論 ( 8 時間スクール ) 

◎web 受講可能 ( ネット回線が必要です。) 
※稀に双方で回線の不具合が起こる事もあります。ご了承下さい。  
・フェイスケア理論 (2H)  ( 皮膚・トラブル等 ) 
・アセスメントポジショニング (2H)  ( スキンケア時の注意点等 ) 
・トリートメント準備 (2H)  ( ベッドメイク・ワゴンセッティング等 ) 
・フェイスケアハンドテクニック (2H) 
 ( 手技及び弊社ウィックにて指の使い方をご覧いただく等 ) 
 

1 日半実技コース ( 10 時間スクール ) 

1 日目 13:00～17:00 (4H) 
13:00～14:30 ( ウィック使用 ) 
クレンジング・洗顔 
・ポイントクレンジング、ベースクレンジングの手順とテクニック 
・ハンド洗顔の手順とテクニック 
・拭き取り ( スポンジ・タオル ) のテクニック 
 
14:40～15:50 ( ウィック使用 ) 
保湿パック・トリートメント・整肌 
・保湿ローションパック 
・トリートメント手順 ( 基本 6 手技使用 ) とテクニック 
・化粧水、クリームの塗布 
 
16:00～17:00 ( ウィック使用 )  
・通しで練習 
 
 



2 日目 10:00～17:00 (6H) 
10:00～12:00 ( 実践 ) 
相モデル   
・通しを実践 
 
13:00～15:50 
実技テスト ( 技術確認 ) 
・アセスメントシート記入・利用者様にフェイストリートメント 
 
16:00～17:00 
口頭試問 
・佐治先生による口頭試問 
 
※但し、テスト不合格及び実技が十分でない場合は、 
追加料金が再テスト代(5,400 円税込)として発生しますので予めご了承下さい。 

 
18 時間スクーリング 価格   116,640 円(税込)※マンツーマンの場合 

( 1 時間 6,480 円(税込)×18 時間 ) 
 

◎web による集合授業及び日程決定のスクーリングにご参加の方は 

58,320 円(税込)  にさせていただきます。 

( 1 時間 3,240 円(税込)×18 時間 ) 

 
※頭金として 20,000 円(フェイシャルテキスト含)を納めていただけましたら、 

月額 10,000 円からでも OK です。(集金代行：三菱 UFJ ファクター) 
 

※実際の活動には「保険加入」と「協会加入」をお約束いただきます。 
  


